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SUMMER CAMP 2022

Per ragazze e ragazzi nate/i
dal 2003 al 2012

Dal 26 Giugno al 23 Luglio 2022
4 settimane di pallavolo e

divertimento a Entracque(CN)
nel cuore delle Alpi Marittime!

www.piemontesummercamp.it

@piemontesummercamp

m Piemonte Summer Camp




Dal 26 Giugno
al 02 Luglio 2022

Per ragazze e ragazzi nate/i dal 2009 al 2012
Durante il soggiorno le ragazze/i avranno il piacere
di trascorrere fantastiche giornate con giocatori e
giocatrici di serie A

DIRETTORE TECNICO MASCHILE:

Marco Calcaterra - docente federale e selezionatore
terriforiale Comitato Ticino Sesia Tanaro
DIRETTORE TECNICO FEMMINILE:
Maurizio Radice - responsabile tecnico
Club76 prima fascia agonistica

Dal 03 al 09 Luglio 2022

Per ragazze e ragazzi nate/i dal 2005 al 2008
Immersi nella natura, le ragazze ed i ragazzi
pofranno vivere la pallavolo e non solo...

DIRETTORE TECNICO MASCHILE

Mauro Rizzo - docente federale e selezionatore
regionale Piemonte

DIRETTORE TECNICO FEMMINILE

Daniele Turino - selezionatore

regionale PIEMONTE

Dal 17 al 23 Luglio 2022

Per ragazze e ragazzi nate/i dal 2005 al 2010
Siete pronti a vivere un’estate indimenticabile tra
divertimento e sporte

DIRETTORE TECNICO MASCHILE

Mauro Rizzo

DIRETTORE TECNICO FEMMINILE

Daniele Turino

Costo della singola settimana:
490,00 € (comprensivo di assicurazione

e Kit tecnico) \
-POSTI LIMITATI-




Dal 10 al 16 Luglio 2022

Per ragazze e ragazzi nate/i dal 2003 al 2009

Illavoro tecnico vera coordinato

da due super allenator.

Perle ragazze, il camp, pofra contare su

Giulio Cesare Bregoli,

1° dllenatfore della Serie A1 Reale Mutua Fenera Chierni 76
e periragazz sul pimo allenatore

di una squadra della SUPERLEGA maschile

Durante questa settimana si effettueranno
specifiche attivita, tra cui:
-approfondimento e perfezionamento
delle tecniche diruolo

-studio dei modelli tecnici prestativi di
alto livello

-rilevazione dei dati fisici tecnici e motori
-informazioni pratiche sulle metodologie
d’allenamento piu significative in ambito
tecnico e della preparazione fisica

- sviluppo tattico del ruolo in fase

"break” e “side out”

Direttori tecnici della settimana

si e y ff{‘
i dy /R : e b
Zr,\g - o § : \
-ESCLUSIVO-

Costo della singola settimana:

680,00 € (comprensivo di assicurazione
e Kit tecnico)

-Max 25 posti per settore maschile e 25
per quello femminile-



Tutte le attivita si svolgeranno presso:
Centro Sportivo Comune

di Entracque
www.piscinaentracque.it

Palestra comunale di Valdieri e palazzetto
comunale di Borgo San Dalmazzo

Aktiv Hotel Alpi Marittime
www.hotelalpimarittime.it

Ore 7:45 Sveglia

Ore 8:15 Colazione

Ore 9:00 Lezioni e dimostrazione tecnica

Ore 9.45 Allenamento tecnico su campi

indoor e outdoor s

Ore 12:00 Tempo libero e Relax in piscina > *

Ore 13:00 Pranzo

Ore 14:00 Attivita pomeridiane (analisi
video e giochi di gruppo)-e
relax in piscina

Ore 15:00 Allenamento, dimostrazione
tecnica e Tornei

Ore 18:00 Progetti speciali

Ore 20:00 Cena

Ore 21:15 Serata organizzata

Ore 22:45 Rientro in camera

GUEST STAR!!
-Ogni settimana verranno a trovarci
giocatori e giocatrici di SERIE A

-Staff tecnico specializzato
nell’attivita giovanile!

-In pivu ci saranno
piscina, campi e palestre a
disposizione tutti i giorni.

-Alla sera cena sotto le stelle e

tantissime attivita extra sportive!

PER INFO E ISCRIZIONI
piemontepassionevolley@gmail.com
whatsapp: +39 3516699640
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